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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования (4 класс) 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МОУ «СОШ № 43» г. Воркуты (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный план учреждения составлен на основе следующих нормативных документов: 

 

Нормативно-правовая база федерального уровня: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (зарегистрирован в 

Минюсте России 22.12.2009 № 17785, (в действующей редакции) 

3. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН: 

- 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждены Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, 

зарегистрированным в Минюсте Российской Федерации от 18.12.2020, регистрационный номер 

61573; 

- 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(таблица 6.6.), зарегистрированным в Минюсте России 29.01.2021, регистрационный номер 

62296. 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, зарегистрированным в Минюсте Российской Федерации от 

01.11.2022 № 70799. 

 

Основные положения 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной 

деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В соответствии с федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, библиотечный фонд МОУ «СОШ № 43» г. Воркуты для 

реализации основной образовательной программы начального общего образования 

укомплектован печатными и электронными информационно-образовательными ресурсами по 

предметам учебного плана. (Утверждено приказом директора от 30.05.2024 № 295) 

 

Содержание начального общего образования 



Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 4 

класса составляет 34 недели по пятидневной учебной неделе. Учебный план учреждения 

ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения образовательной программы 

начального общего образования. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 4 класса – не более 5 уроков. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 4 классе – 2 часа. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МОУ 

«СОШ № 43» г. Воркуты выделено в 4 классе – 23 часа в неделю. 
Учебный план учреждения в рамках реализации ФГОС состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» на уровне 

начального общего образования согласно выбору родителей (законных представителей) 

представлена в 4 классе учебными предметами «Родной язык (русский)» 0,5 ч и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке» 0,5 ч. Выбор родителей – 100%. 

Изучение данных предметов направлено на формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о 

русском языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном 

языке. 

Предметная область «Иностранный  язык»  представлена  учебным  предметом 

«Иностранный язык (английский)», 4 классе – 2 часа в неделю. Основной целью обучения 

иностранному языку является развитие способности учащихся к общению на иностранном 

языке, развитие интеллектуальных, речевых и эмоциональных способностей. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

комплексным учебным курсом «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ), 

который изучается в 4-ом классе 1 ч в неделю. Оценивание осуществляется в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по 

итогам проверки самостоятельных работ. 

Принятие решения о выборе одного из модулей комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» осуществляется родителями (законными 

представителями). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся и их родителей с учетом 
возможностей учреждения. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» на уровне 

начального общего образования согласно выбору родителей (законных представителей) 

представлена в 4 классе учебными предметами «Родной язык (русский)» 0,5 ч и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке» 0,5 ч.  

Классный час «Разговоры о важном» проводится в 4 классе в объеме 1 часа в неделю по 
понедельникам. 

 

 

https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/XA00MA02MT/


 

Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной и итоговой аттестацией учащихся. Промежуточная и итоговая аттестация 

учащихся 4 класса  осуществляется  в  соответствии  с  локальным  нормативным  актом 

«Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся учреждения» ((утверждено приказом директора от 

27.04.2023 № 299). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных модулей и календарным учебным 

графиком начального общего образования.  

       Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных модулей 

представлены в таблице: 
Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 4-й класс Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

Литературное чтение 4-й класс Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) 4-й класс Итоговая контрольная работа 

Математика 4-й класс Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

Окружающий мир 4-й класс Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

4-й класс Итоговый тест 

Промежуточная аттестация в 2024-2025 учебном году проводится 1 раз в год с 17.03.2025 

по 16.05.2025 без прекращения образовательной деятельности в формах, определенных в 

локальном нормативном акте «Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 43» г. Воркуты 

(утверждено приказом директора от 27.04.2023 № 299). 

В зачет промежуточной аттестации учащихся 4 класса могут учитываться итоги 

Всероссийских проверочных работ (в соответствии с календарем проведения работ в 2024-2025 

учебном году). 

Промежуточная аттестация по родному языку (русскому), литературному чтению на родном 

(русском) языке, физической культуре, изобразительному искусству, музыке, труд (технология) 

не проводится. 

Итоговая отметка за учебный год выставляется с учетом результатов годовой 

промежуточной аттестации. При неудовлетворительном результате промежуточной аттестации 

учащемуся не может быть выставлена удовлетворительная итоговая отметка за учебный год. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (4 класс) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в 

неделю 
4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык (английский) 

2 

Математика и информатика 
Математика 

4 

Обществознание и естествознание 

(«Окружающий  мир») Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики 
1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд (технология) 1 



Физическая культура Физическая культура 2 
 Итого: 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Литературное чтение на родном (русском 
языке) 0,5 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 
Родной язык (русский) 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка:  23 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 782 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и 

более 3345 часов. 
 

 

План внеурочной (недельной) деятельности НОО 

 на 2024-2025 учебный год  

4 класс 

 

Название Форма организации 4 класс 
   

Церемония поднятия флагов РФ и РК Организационная линейка 
1 

«Разговоры о важном» Классный час 

«Радуга» Театральный кружок 1 

«Функциональная грамотность» Практикум 1 

«Орлята России» 
Образовательная программа 
(смешанный формат) 

1 

Проектная деятельность Практикум 1 

«Край, в котором я живу» Практикум 1 

Итого недельная нагрузка 6 
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