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ШКОЛЬНЫЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ «МЕДВЕДЬ» 

 

ПЛАН 

работы на 2022/2023 учебный год 

 
№ 

п/п 
Мероприятие 

Сроки 

проведения 
Ответственный 

Методическая работа 

1. Обсуждение и утверждение плана работы на 2022-2023 учебный год. Сентябрь 2022 Руководитель ШСК 

2. 
Составление режима работы спортивных секций. Составление плана 

спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 учебный год. 
Сентябрь 2022 

Руководитель ШСК, 

заместитель директора  

3. 
Подготовка спортивного зала и площадки. Подготовка команд 
участников. Подбор судейских бригад. Обеспечение наградного фонда. 

В течение года Руководитель ШСК 

4. 

Обновление тематических материалов стенда клуба: оформление 

текущей документации (таблицы соревнований, поздравления, 

объявления), оформление необходимой информации. 

В течение года Руководитель ШСК 

5. Проведение классных часов В течение года Руководитель ШСК 

Спортивно-массовые мероприятия 

1. День здоровья («Пора в поход!») Сентябрь 2022 Руководитель ШСК 

2. 
Школьный тур Всероссийской олимпиады школьников по физической 
культуре 

Октябрь-ноябрь 2022 Руководитель ШСК 

3. Организация и проведение внутриклубных соревнований и праздников В течение года 
Руководитель ШСК, 

заместитель директора 

4. Конкурс рисунков «Мой любимый вид спорта» Октябрь 2022 Руководитель ШСК 

5. День бегуна Кросс-Наций Сентябрь - Октябрь 2022 Руководитель ШСК 

7. Соревнование по настольному теннису «Быстрый шарик» Октябрь-ноябрь 2022 Руководитель ШСК 

8. «Веселые старты» для начальной школы. Ноябрь 2022 Руководитель ШСК 

9. «Новогодние старты» для начальной школы. Декабрь 2022 Руководитель ШСК 

10. Первенство школы по лыжным гонкам «Открытие лыжного сезона» Декабрь 2022 – январь 2023 Руководитель ШСК 

11. Спортивное мероприятие «Зимние забавы» Январь 2023 Руководитель ШСК 

12. Соревнования по лыжным гонкам «Лыжня России -2023» Февраль 2023 
Руководитель ШСК, 

заместитель директора 

13. Соревнование «Вперед, мальчишки!» Февраль 2023 Руководитель ШСК 

14. Первенство по акробатике  Март 2023 Руководитель ШСК 

15. «ГТО в нашей школе» Март-апрель 2023 Руководитель ШСК 

16. Всемирный день здоровья 2023 7 апреля 2023 Руководитель ШСК 

Совместная работа с родителями (законными представителями) 

1. Участие в общешкольных, классных родительских собраниях. В течение года Руководитель ШСК 

2. 
Привлечение родителей для участия в спортивно-массовом 

мероприятии в качестве участников: «Веселые старты» 
Январь 2023 Руководитель ШСК 

Участие в городских мероприятиях 

1 
Муниципальный тур Всероссийской олимпиады школьников по 

физической культуре 
Ноябрь 2022 Руководитель ШСК 

Материально – техническое оснащение 

1. 
Приобретение спортивного инвентаря, приобретение призов, наградных 
материалов. 

В течение года Руководитель ШСК 

2. Ремонт спортивного зала июнь 
Руководитель ШСК, 

заведующий хозяйством 

3. Подготовка школьной спортивной площадки Апрель-май Руководитель ШСК 
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